COIMACOBAHO

Oupektop MOAY COLL Ne10 "LieHTp obpasoBaHua” AkmantamHosa H.X.

MYHVLIMNANTbHOE
OBLEOBPA3OBATEJIbHOE
ABTOHOMHOE YYPEXOEHVE
CPEOHAA
OBLEOBPA3OBATENBHASA LUKON,
N2 10 "UEHTP OBPA3OBAHUA"
FOPOJCKOIrO OKPYIA FOPOA
HE®TEKAMCK PECNYBNNKA
BALWKOPTOCTAH

MpvmepHoe 4-x HegenbHOe MEHI0 ANs opraHu3aunm nutanusa obyyatowmxcs MOAY COLL Ne10 "LieHTp obpa3osaHus”
C 0340POBUTENBHOM HanpaBeHHOCTbIO (Ans AeTen ¢ eHunkeToHypuen) Ha 2023-2024 yyebHbIl rog

Pauwon: WK 01.09.23-24r ®KY

[eHb: noHeaenbHUK

Bo3pacT ¢ 11 go 18 net (1 cmeHa)

OCEHHe-3MMHUIA Ce30H

Ce30H: oCeHb-31Ma

Hepens: 1 BospacT: ¢ 11 go 18 net
Muwesbie OHepre- ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Thyeckas
Mpuem nuwn, HaumeHoBaHwe 6noga
peu. nopu - g K y | HemocTe gy (o} A E C P M F S I
(kkan) a 9 € e
1 2 3 4 5 6 7 8 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
337,02 |®KY MakapoHHble n3genus oTBapHble 180 5 33 175 0,01 0,6 24 4,68 11,78 4,56 0,1 | 0,01
C naccepoBaHHbIMW OBOLLLAMM
80,03 |Yai c caxapom (2-i BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 | 0,06
303 |DKY Xneb Hu3kobenkoBbIn 50 3 23 114
Wroro 3a 3aBTpak 8 66 329 0,01 0,6 24 4,98 11,79 4,58 0,13 | 0,07
O6ep
10,08 |MapuHan 6e3 Tomata 60 1 6 7 87 0,03 3,3 14,43 30,17 16,07 0,4 |031| 0,08
12,41 |®PKY Boply ¢ kanycTon n kapTodenem 200 2 4 12 94 0,06 | 22,26 31,96 48,6 23,72 1,06 | 0,57 0,76
297,03 |PKY Kawa Bsizkas n3 rpe4HeBomn 240/5 2 4 62 360 20 5,25 2,33 0,24 0,04 44
Kpynku ¢ macrnom (6e3 monoka)
80,03 |Yam c caxapom (2-1 BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 | 0,06
303 |DKY Xneb HM3kobenkoBbin 50 3 23 114
WUTtoro 3a O6en 5 17 | 114 695 0,09 | 25,56 20 51,94 81,11 40,05 | 1,53 0,94 | 44,84
[Uroro 3a pexb 5 | 25 [180| 1024 [ 01| 26,16 44 | | 5692 | 929 | 4463 [166] 1,01] 44,84




PaumoH: LUK 01.09.23-24r ®KY

[eHb: BTOPHMK

Ce30H: oceHb-31Ma

Hepens: 1 Bospact: ¢ 11 o 18 net
Muuessie SHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Ne Macca BeLecTsa (r) Thyeckas
peu. Mpvem nuwm, HaumeHoBaHve 6noaa nopLmH LLEHHOCTb
5} X Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
9,1 Kawa u3 caro ¢ TbikBOM 180 6 5 34 199 0,03 ]| 5,43 25,6 18,72 18,9 9,51 0,3 | 0,04
80,03 |Yaw c caxapom (2-v BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 | 0,06
303 |DKY Xneb Hm3kobenkoBbin 50 3 23 114
127,01 |Mope cdpykToBoe JTyKOLIKO 115 18 75
82 Cok 0,2 200 1 20 92 0,02 4 14 14 8 2,8 2
83,08 |Ab6noko 120 25 56 0,04 12 19,2 13,2 10,8 2,64 0,36 2,4
WTtoro 3a 3aBTpak 7 8 130 576 0,09 | 21,43 25,6 52,22 46,11 28,33 | 5,77 | 0,46 4.4
O6en
105,03 [lMomugopsl ceexue 60 1 2 14 0,04 15 8,4 15,6 12 0,54
301,05 |®KY Cyn c MakapOHHbIMW U30eNUSMM 200 5 15 110 0,01 1,6 6,8 14,98 7,2 0,18 | 0,02 | 0,04
307,02 [Miope 13 TbiKBbI C AGNOKOM 200/5 1 4 10 81 0,05 12,1 20 27,88 24,53 14,97 | 1,86 | 0,22 | 1,46
69,27 |KomnoT 13 nstoma 200 24 100 0,03 16,2 16,33 25,8 8,4 0,63 | 0,19
BUTaMUHN3NPOBaHHbIN (BUTamMuH C)
303 |DKY Xneb Hu3kobenkoBbIn 50 3 23 114
82 Cok 0,2 200 1 20 92 0,02 4 14 14 8 2,8 2
Wrtoro 3a O6en 3 12 94 511 0,15 | 48,9 20 73,41 94,91 50,57 | 6,01 ] 0,43 3,5
[WToro 3a pens 10 | 20 | 224 | 1087 ]o0,24] 7033 | 456 | | 125,63 | 141,02 789 [11,78] 0,89 7,9 |




PauwuoH: WK 01.09.23-24r ®KY OeHb: cpepa Ce30H: oceHb-3nma

Hepens: 1 Bospact: ¢ 11 o 18 net
Muuessie SHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tnyeckas
peu. Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHwe 6noaa nopLmH LLEHHOCTb
b K Y (kkan) Bl C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
336,01 |KapTtodenbHoe ntope 3aneveHHoe 180/5 4 12 28 233 0,21 | 34,38 52,4 20,33 | 103,66 | 39,54 | 1,57
335 HanuTok 13 NnogoBs WMMNOBHMKA 200 24 102 0,01 130 6,2 1,6 1,6 0,32 ] 0,12
303 |OKY Xneb H13KOOENKoBhbIN 50 3 23 114
WTtoro 3a 3aBTpak 4 15 75 449 0,22 | 164,38 52,4 26,53 105,26 41,14 1,89 | 0,12
O6epn
241,04 |Ceekna oTBapHas 60 1 6 27 0,01 6,4 23,68 27,52 14,08 0,9
301,01 |®KY Cyn 13 c6opHbIX oBOLLEN 200 1 2 8 59 0,06 16,2 16,16 37,12 16,88 | 0,57 | 0,06 0,5
126,04 |®KY Mnos 6yxapckuit 200 2 20 72 470 0,07 4,5 33,97 67,8 27,79 | 1,05] 0,16 | 0,12
80,03 |Yai c caxapom (2-i BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 | 0,06
303 |OKY Xneb H13koGenkoBkIi 50 3 23 114
WUtoro 3a O6en 4 25 119 710 0,14 27,1 74,11 132,45 58,77 2,551 0,28 0,62
[WToro 3a pens | 8 ] 40 | 1904 1159 |o0,36]191,48] 524 | | 100,64 | 237,71 ] 99,91 [4,44] 0,4 | 062 |




PaumoH: LUK 01.09.23-24r ®KY

[OeHb: yeTBepr

Ce30H: oceHb-31Ma

Hepens: 1 Bospact: ¢ 11 o 18 net
Muuessie SHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Ne Macca BeLecTsa (r) Thyeckas
peu. Mpuem nuwn, HammeHoBaHwe 6noaa nopLmH LLEHHOCTb
[5) X Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
98,09 |®KY Pary 13 oBoLueli C TOMaTtom 200 3 11 20 191 0,14 | 41,93 12 49,9 95,93 44,5 1,491 0,37 | 1,56
80,03 |Yaw c caxapom (2-v BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 | 0,06
303 |DKY Xneb Hm3kobenkoBbin 50 3 23 114
WTtoro 3a 3aBTpak 3 14 53 345 0,14 | 41,93 12 50,2 95,94 4452 | 152 043]| 1,56
O6epn
10,06 [WUkpa cBekonbHasa 60 1 6 7 88 0,03 8,97 22,73 31,88 15,58 | 0,92 | 0,7 0,05
15,39 |®KY PacconbHuK gomMallHui 200 2 4 12 94 0,09 21 21,08 51,76 22,2 0,831 0,06 | 0,88
297,02 | Kawa Bsi3kas Kykypy3Has 180/5 1 4 28 152 20 3,11 1,86 0,11 0,04 | 0,03 19,2
69,06 |KomnoT 13 cexux a6mnok 200 16 67 0,01 20,2 6,76 4,4 3,6 0,92 ] 0,19 0,8
BUTaMUHN3NPOBaHHbIN (BUTamuH C)
200r
303 |OKY Xneb H13KoOEnNKoBhbIN 50 3 23 114
WTtoro 3a O6en 4 17 86 515 0,13 | 50,17 20 53,68 89,9 41,49 | 2,711 0,98 | 20,93
[UToro 3a pens | 7 ] 31 ]13| 80 [o027] 921 | 32 | 103,88 | 185,84 | 86,01 | 4,23 [ 1,41] 22,49 |




PauwuoH: WK 01.09.23-24r ®KY OeHb: naTHMUa Ce30H: oceHb-3nma

Hepens: 1 Bospact: ¢ 11 o 18 net
Muuessie SHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Ne Macca Bewectsa (r) Thyeckas
peu. Mpvem nuwm, HaumeHoBaHve 6noaa nopLmH LLEHHOCTb
5} X Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

3aBTpak

10,04 |Wkpa mopkoBHas 60 1 6 6 85 0,04 6,53 17,86 37,73 23,37 | 0,581 0,41 | 0,05
297,03 |PKY Kawa Bsi3kas n3 rpeyHeBomn 240/5 2 4 62 360 20 5,25 2,33 0,24 0,04 44

Kpynku ¢ macrnom (6e3 monoka)
80,03 |Yaw c caxapom (2-v BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 | 0,06
303 |DKY Xneb Hm3kobenkoBbin 50 3 23 114
Wroro 3a 3aBTpak 3 13 | 101 599 0,04 6,53 20 23,41 40,07 23,63 | 0,65 | 0,47 | 44,05

Oben

7,05 |Canat 13 cBeknbl OTBapHOWA 60 1 5 5 69 0,01 5,8 21,46 25,04 12,76 | 0,81 | 0,41
212,03 |PKY Cyn kapTodenbHbI ¢ caro 200 1 3 12 85 0,05 8,3 16 6,12 26,66 10,24 0,4 0,01

BereTapuaHckum

306,01 |®KY MopkoBb npunyLieHHas 200/5 3 8 15 149 0,13 10,9 44 61,5 123,2 82,84 | 1,55] 0,22

80,03 |Yai c caxapom (2-i BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 | 0,06

303 |DKY Xneb Hu3kobenkoBbIn 50 3 23 114

Wrtoro 3a O6en 5 19 65 457 0,19 25 60 89,38 | 174,91 | 105,86 | 2,79 0,69 | 0,01

[WToro 3a pens | 8 | 32 ] 166| 1056 |023] 3153 ] 80 | | 112,79 | 214,98 | 129,49 | 3,44 ] 1,16 | 44,06 |




PauwuoH: WK 01.09.23-24r ®KY [OeHb: noHeaenbHUK Ce30H: oceHb-3nma

Hepens: 2 Bospact: ¢ 11 o 18 net
Muuessie SHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tnyeckas
peu. Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHwe 6noaa nopLmH LLEHHOCTb
B XK Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
81 Macno cnvBoyHoe (nopumsimmn) 10 7 66 40 2,4 3 0,02
337,01 |®KY MakapoHHble nsgenust oteapHbele | 180/5 4 54 254 20 1,2 7,17 0,01
C mMacriom
80,03 |Yaw c caxapom (2-v BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 | 0,06
303 |OKY Xneb H13KOOENKOBhbIN 50 3 23 114
WTtoro 3a 3aBTpak 14 87 474 60 3,9 10,18 0,02 0,06 | 0,06
O6ep
7,04 |Canat 13 cBeknbl ¢ a6rnokamm 60 1 5 5 69 0,01 5,63 17,68 19,51 10,44 | 0,911 0,33 0,3
312 |OKY LLUwn 13 ceexen kanycTbl 200 1 4 6 67 0,04 | 22,77 23,74 30,36 15,44 0,521 021| 1,17
BeretapuaHckume
302 |OKY lNnoB 13 puca ¢ MOPKOBbLIO 200 1 8 73 369 0,04 3,2 40 19,68 45,4 24,32 | 0,47 | 0,06
80,03 |Yai c caxapom (2-i BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 | 0,06
303 |OKY Xneb H13koGenkoBkIi 50 3 23 114
WUtoro 3a O6en 3 20 117 659 0,09 31,6 40 61,4 95,28 50,22 | 1,93]| 0,66 | 1,47

[WToro 3a pens | 3 ] 34 ]204] 1133 [o09] 316 | 100 | | 653 | 10546 | 50,24 [ 199]0,72] 1,47




PaumoH: LUK 01.09.23-24r ®KY

[eHb: BTOPHMK

Ce30H: oceHb-31Ma

Hepens: 2 Bospact: ¢ 11 o 18 net
Muuessie SHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Ne Macca BeLecTsa (r) Thyeckas
peu. Mpvem nuwm, HaumeHoBaHve 6noaa nopLmH LLEHHOCTb
b XK Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
9,09 |®KY Kawa u3 caro Ha Boge 180/8,2 6 61 336 32,8 2,21 2,46 0,04 | 0,05
pacceinyatasi c Macrnom
80,03 |Yaw c caxapom (2-v BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 | 0,06
303 |OKY Xneb Hm3kobenkoBbin 50 3 23 114
WTtoro 3a 3aBTpak 9 94 490 32,8 2,51 2,47 0,02 0,07 | 0,11
Oben
241,05 |MopkoBb oTBapHas 60 1 4 22 0,04 3,2 17,28 35,2 24,32 | 0,45
301,05 [|®KY Cyn c MakapOHHbIMW U30ENUSMM 200 5 15 110 0,01 1,6 6,8 14,98 7,2 0,18 | 0,02 | 0,04
38,08 [®KY Kanycta TyweHas 200 5 8 20 174 0,09 | 106,95 115,29 | 82,99 42,92 | 164|107 | 6,91
69,27 |KomnoT 13 nstoma 200 24 100 0,03 16,2 16,33 25,8 8,4 0,63 | 0,19
BUTaMUHN3NPOBaHHbIN (BUTamuH C)
303 |DKY Xneb Hu3kobenkoBbIn 50 3 23 114
Wroro 3a O6ep 6 16 86 520 0,17 | 127,95 155,7 | 158,97 | 82,84 291128 6,95
[WToro 3a pens | 6 | 25 | 180 | 1010 |o17]12795] 32,8 | 158,21 | 161,44 | 82,86 | 2,97 ] 1,39 | 6,95




PauwuoH: WK 01.09.23-24r ®KY OeHb: cpepa Ce30H: oceHb-3nma

Hepens: 2 Bospact: ¢ 11 o 18 net
Muuessie SHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tnyeckas
peu. Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHwe 6noaa nopLmH LLEHHOCTb
B XK Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
336,01 |KapTodenbHoe ntope 3aneyeHHoe 180/5 4 12 28 233 0,21 | 34,38 52,4 20,33 | 103,66 | 39,54 | 1,57
335 HanuTok 13 NnogoBs WMMNOBHMKA 200 24 102 0,01 130 6,2 1,6 1,6 0,32 ] 0,12
303 |OKY Xneb H13KOOENKoBhbIN 50 3 23 114
WTtoro 3a 3aBTpak 4 15 75 449 0,22 | 164,38 52,4 26,53 | 105,26 | 41,14 | 1,89 0,12
0b6en
10,04 |Wkpa mopkoBHas 60 1 6 6 85 0,04 6,53 17,86 37,73 23,37 |1 058 0,41] 0,05
12,42 |OKY CeekosbHMK 200 2 4 14 103 0,07 | 15,19 35,59 56,02 26,02 | 1,32| 0,6 | 80,05
297,03 |PKY Kawa Bsi3kas ns rpeyHeBomn 240/5 2 4 62 360 20 5,25 2,33 0,24 0,04 44
Kpynku ¢ macrnom (6e3 monoka)
69,06 |KomnoT 13 cBexux s6nok 200 16 67 0,01 20,2 6,76 4.4 3,6 0,921 0,19 0,8
BUTAMUHU3NPOBaHHbIN (BUTaMuH C)
200r
303 |OKY Xneb HM3kobenkoBbIn 50 3 23 114
WUtoro 3a O6epn 5 17 121 729 0,12 | 41,92 20 65,46 | 100,48 | 53,23 | 2,86 1,2 | 1249

[Uroro 3a pexb | 9 [ 32 ]196] 1178 [ o0,34] 2063 [ 724 | | 91,99 | 20574 | 94,37 [4,75] 1,32 124,9 |




PauwuoH: WK 01.09.23-24r ®KY LeHb: yeTBepr Ce30H: oceHb-3nma

Hepens: 2 Bospact: ¢ 11 o 18 net
Muuessie SHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Ne Macca BeLecTsa (r) Tnyeckas
peu. Mpuem nuwn, HammeHoBaHwe 6noaa nopLmH LLEHHOCTb
b K Y (kkan) Bl C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
313,04 |OKY TbikBa npunyLeHHas 180/5 2 7 10 113 0,11 | 17,36 38 56,53 57,1 30,38 | 0,89 | 0,65
80,03 |Yaw c caxapom (2-v BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 | 0,06
303 |OKY Xneb H13KOOENKoBhbIN 50 3 23 114
WTtoro 3a 3aBTpak 2 10 43 267 0,11 | 17,36 38 56,83 57,11 30,4 0,921 0,71
O6epn
241,04 |Ceekna oTBapHas 60 1 6 27 0,01 6,4 23,68 27,52 14,08 0,9
15,39 |®KY PacconbHuK gomMallHui 200 2 4 12 94 0,09 21 21,08 51,76 22,2 0,831 0,06 | 0,88
65,03 |®KY Puc otBapHou ¢ oBoLiaMum 200 1 7 71 350 0,02 3 32,8 13,57 32,26 10,4 0,32 | 0,02 0,1
80,03 |Yai c caxapom (2-i BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 | 0,06
303 |OKY Xneb H13koGenkoBkIi 50 3 23 114
WUtoro 3a O6en 4 14 | 122 625 0,12 304 32,8 58,63 | 111,55 46,7 2,08 0,14 | 0,98
[Uroro 3a nenb | 6 | 24 | 165 892 [o0,23] 47,76 | 708 | | 11546 | 16866 | 771 | 3 Jo0,85] 098 |




PaumoH: LUK 01.09.23-24r ®KY

OeHb: naTHULA

Ce30H: oceHb-31Ma

Hepens: 2 Bospact: ¢ 11 o 18 net
Muuessie SHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tnyeckas
peu. Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHwe 6noaa nopLmH LLEHHOCTb
B XK Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
297,02 | Kawa Bsi3kast KyKypy3Has 180/5 1 4 28 152 20 3,11 1,86 0,11 0,041 0,03 | 19,2
80,03 |Yaw c caxapom (2-v BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 | 0,06
303 |OKY Xneb H13KOOENKoBhbIN 50 3 23 114
WTtoro 3a 3aBTpak 1 7 61 306 20 3,41 1,87 0,13 0,07 | 0,09 | 19,2
O6epn
10,08 |MapuHag Ges TomaTta 60 1 6 7 87 0,03 3,3 14,43 30,17 16,07 0,4 10311 0,08
12,41 |PKY bopLy ¢ kanycTou n kaptodenem 200 2 4 12 94 0,06 | 22,26 31,96 48,6 23,72 | 1,06 | 0,57 | 0,76
197,01 |®PKY KapTodenb TyLEeHHbIN 200 4 12 32 259 0,24 | 39,28 64 36,64 | 13459 | 52,38 | 2,011 0,15| 0,16
69,06 |KomnoT 13 cBexux s6nok 200 16 67 0,01 20,2 6,76 4.4 3,6 0,921 0,19 0,8
BUTAMUHU3NPOBaHHbIN (BUTaMuH C)
200r
303 |OKY Xneb HM3kobenkoBbIn 50 3 23 114
WUtoro 3a O6epn 7 25 90 621 0,34 | 85,04 64 89,79 | 217,76 | 95,77 | 4,39 1,22 1,8
[UToro 3a pens 8 | 32 | 151 927 [o034] 8504 | 84 | 932 |21963] 959 [446]131] 21




PauwuoH: WK 01.09.23-24r ®KY [OeHb: noHeaenbHUK Ce30H: oceHb-3nma

Hepens: 3 Bospact: ¢ 11 o 18 net
Muuessie SHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Thyeckas
peu. Mpuem nuwn, HammeHoBaHwe 6noaa nopLmH LLEHHOCTb
[5) X Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
337,02 |®KY MakapoHHble n3genus oTBapHble 180 5 33 175 0,01 0,6 24 4,68 11,78 4,56 0,1 | 0,01
C naccepoBaHHbIMW OBOLLAMM
69,06 |KomnoT n3 cBexux abnok 200 16 67 0,01 20,2 6,76 4,4 3,6 0,92 | 0,19 0,8
BUTaMUHN3NPOBaHHbIN (BUTamMuH C)
200r
303 |DKY Xneb Hm3kobenkoBbin 50 3 23 114
127,01 |Mope cdpykToBoe JTyKOLIKO 115 18 75
WTtoro 3a 3aBTpak 8 90 431 0,02 20,8 24 11,44 16,18 8,16 1,02 | 0,2 0,8
O6en
306,04 |MopkoBb NpunyLLEeHHas 60 1 1 5 35 0,04 | 3,27 7,2 18,09 36,51 24,85 | 0,46
15,39 |®KY PacconbHuk gomaluHui 200 2 4 12 94 0,09 21 21,08 51,76 22,2 0,831 0,06 | 0,88
297,03 |PKY Kawa Bsizkas ns rpeyHeBon 240/5 2 4 62 360 20 5,25 2,33 0,24 0,04 44
Kpynku ¢ macrnom (6e3 monoka)
80,03 |Yai c caxapom (2-i BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 | 0,06
303 |DKY Xneb Hu3kobenkoBbIn 50 3 23 114
Wrtoro 3a O6en 5 12 | 112 643 0,13 | 24,27 27,2 44,72 90,61 47,31 | 1,36 | 0,12 | 44,88

[WToro 3a pens | 5 ] 20 | 202 1074 |o,5] 4507 | 512 | | 56,16 | 106,79 | 55,47 | 2,38] 0,32 ] 45,68 |




PaumoH: LUK 01.09.23-24r ®KY

[eHb: BTOPHMK

Ce30H: oceHb-31Ma

Hepens: 3 Bospact: ¢ 11 o 18 net
Muuessie SHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Ne Macca BeLecTsa (r) Thyeckas
peu. Mpuem nuwn, HammeHoBaHwe 6noaa nopLmH LLEHHOCTb
b XK Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
9,08 |Kawa u3 caro ¢ TbikBOM 180 8 5 40 232 0,03 ]| 5,43 25,6 18,72 18,9 9,51 0,3 | 0,04
80,03 |Yaw c caxapom (2-v BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 | 0,06
303 |DKY Xneb Hm3kobenkoBbin 50 3 23 114
83,08 [Ab6roko 120 25 56 0,04 12 19,2 13,2 10,8 2,641 0,36 2,4
WTtoro 3a 3aBTpak 8 8 98 442 0,07 | 17,43 25,6 38,22 32,11 20,33 | 2,97 | 0,46 2,4
O6ep
7,05 [Canat 13 cBeksbl OTBapHOW 60 1 5 5 69 0,01 5,8 21,46 25,04 12,76 |1 0,811 0,41
301,05 |®KY Cyn c MakapOHHbIMW U30eNUSMM 200 5 15 110 0,01 1,6 6,8 14,98 7,2 0,18 | 0,02 | 0,04
307,02 [Miope 13 TbikBbI C AGNIOKOM 200/5 1 4 10 81 0,05 12,1 20 27,88 24,53 14,97 | 1,86 | 0,22 | 1,46
69,27 |KomnoT 13 nstoma 200 24 100 0,03 16,2 16,33 25,8 8,4 0,63 | 0,19
BUTAMUHU3NPOBaHHbIN (BUTaMuH C)
303 |DKY Xneb Hu3kobenkoBbIn 50 3 23 114
WUtoro 3a O6en 2 17 77 474 0,1 35,7 20 72,47 90,35 43,33 3,48 | 0,84 1,5
[WToro 3a pens | 10 ] 25 | 175 916 |o0,17] 5313 | 456 | 110,69 | 122,46 | 63,66 | 6,45] 1,3 | 39 |




PaumoH: LUK 01.09.23-24r ®KY

OeHb: cpeaa

Ce30H: oceHb-31Ma

Hepens: 3 Bospact: ¢ 11 o 18 net
Muwesbie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tnyeckas
peu. Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHwe 6noaa nopLmH LLEHHOCTb
b K Y (kkan) Bl C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
336,01 |KapTodenbHoe ntope 3aneyeHHoe 180/5 4 12 28 233 0,21 | 34,38 52,4 20,33 | 103,66 | 39,54 | 1,57
335 HanuTok 13 NnogoBs WMMNOBHMKA 200 24 102 0,01 130 6,2 1,6 1,6 0,32 ] 0,12
303 |OKY Xneb H13KOOENKoBhbIN 50 3 23 114
83,14 |A6noko 130 1 1 27 61 0,04 13 20,8 14,3 11,7 2,86 | 0,39 2,6
WTtoro 3a 3aBTpak 5 16 102 510 0,26 | 177,38 52,4 47,33 | 119,56 52,84 4,751 0,51 2,6
O6ep
241,05 |MopkoBb oTBapHas 60 1 4 22 0,04 3,2 17,28 35,2 24,32 | 0,45
301,01 |®KY Cyn 13 cbopHbIX oBOLLEN 200 1 2 8 59 0,06 16,2 16,16 37,12 16,88 | 0,57 | 0,06 0,5
126,04 |®KY Mnos 6yxapckuit 200 2 20 72 470 0,07 4,5 33,97 67,8 27,79 | 1,05] 0,16 | 0,12
69,06 |KomnoT 13 cBexux s6nok 200 16 67 0,01 20,2 6,76 4.4 3,6 0,921 0,19 0,8
BUTAMUHU3NPOBaHHbLIN (BUTaMuH C)
200r
303 |OKY Xneb H13KoOEnKoBhbIN 50 3 23 114
WUtoro 3a OGepn 4 25 123 732 0,18 44,1 74,17 144,52 72,59 299 | 0,41 1,42
[UToro 3a pens | o | 41 | 225 1242 [o044]22148] 524 | 121,5 | 264,08 | 125,43 | 7,74 | 0,92 | 4,02




PaumoH: LUK 01.09.23-24r ®KY

[OeHb: yeTBepr

Ce30H: oceHb-31Ma

Hepens: 3 Bospact: ¢ 11 o 18 net
Muuessie SHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Ne Macca BeLecTsa (r) Thyeckas
peu. Mpuem nuwn, HammeHoBaHwe 6noaa nopLmH LLEHHOCTb
[5) X Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
81 Macno cnvBoyHoe (nopumsimmn) 10 7 66 40 2,4 3 0,02
98,09 |DKY Pary 13 oBoLueli C TOMaTtom 200 3 11 20 191 0,14 | 41,93 12 49,9 95,93 445 1,491 0,37 | 1,56
80,03 |Yaw c caxapom (2-v BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 | 0,06
303 |DKY Xneb Hm3kobenkoBbin 50 3 23 114
WTtoro 3a 3aBTpak 3 21 53 411 0,14 | 41,93 52 52,6 98,94 4452 | 154|043 ]| 1,56
Oben
105,03 [MNomugopsbl ceexune 60 1 2 14 0,04 15 8,4 15,6 12 0,54
12,41 |®KY Bopuy ¢ kanycTon u kaptodenem 200 2 4 12 94 0,06 | 22,26 31,96 48,6 23,72 | 1,06 | 0,57 | 0,76
297,02 | Kawa Bsi3kas Kykypy3Has 180/5 1 4 28 152 20 3,11 1,86 0,11 0,04 | 0,03 19,2
80,03 |Yai c caxapom (2-i BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 | 0,06
303 |DKY Xneb Hu3kobenkoBbin 50 3 23 114
Wrtoro 3a O6en 4 11 75 414 0,1 | 37,26 20 43,77 66,07 35,85 | 1,67 | 0,66 | 19,96
[Uroro 3a pexb 7 | 32 [128] 825 Jo24] 7919 ] 72 | 96,37 | 165,01 | 80,37 | 3,21] 1,09 ] 21,52 |




PauwuoH: WK 01.09.23-24r ®KY OeHb: naTHMUa Ce30H: oceHb-3nma

Hepens: 3 Bospact: ¢ 11 o 18 net
Muuessie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tnyeckas
peu. Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHwe 6noaa nopLmH LLEHHOCTb
b K Y (kkan) Bl C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
10,05 |MapwuHag oBOLHOM 60 1 6 8 92 0,04 7,45 18,72 38,85 20,72 | 0,62 ] 0,43 | 0,12
297,03 |PKY Kawa Bsi3kas n3 rpeyHeBomn 240/5 2 4 62 360 20 5,25 2,33 0,24 0,04 44
Kpynku ¢ macrnom (6e3 monoka)
69,06 |KomnoT n3 cBexux a6nok 200 16 67 0,01] 20,2 6,76 4,4 3,6 0,921 0,19 0,8
BUTaMUHU3NPOBaHHbIN (BUTaMuH C)
200r
303 |OKY Xneb H13KkoGenkoBkIi 50 3 23 114
WTtoro 3a 3aBTpak 3 13 | 109 633 0,05 | 27,65 20 30,73 45,58 24,56 | 1,58 | 0,62 | 44,92
06ep
7,04 |Canat 13 cBekrbl C A6rnokamu 60 1 5 5 69 0,01 5,63 17,68 19,51 10,44 |1 0,911 0,33 0,3
212,03 |PKY Cyn kapTodernbHbIi ¢ caro 200 1 3 12 85 0,05 8,3 16 6,12 26,66 10,24 0,4 0,01
BereTapuaHckui
306,01 |®KY MopkoBb npunyLieHHasi 200/5 3 8 15 149 0,13 10,9 44 61,5 123,2 82,84 | 1,55| 0,22
69,06 |KomnoT n3 ceexux 0ok 200 16 67 0,01 20,2 6,76 4.4 3,6 0,921 0,19 0,8
BUTaMUHU3NPOBaHHbIN (BUTaMuH C)
200r
303 |OKY Xneb H13koGenkoBkIi 50 3 23 114
WUtoro 3a O6en 5 19 71 484 0,2 45,03 60 92,06 173,77 | 107,12 | 3,78 | 0,74 1,11

[WToro 3a pens | 8 | 32 | 180 | 1117 [o25] 7268 | 80 | | 122,79 | 219,35 | 131,68 | 5,36 | 1,36 | 46,03 |




PauwuoH: WK 01.09.23-24r ®KY [OeHb: noHeaenbHUK Ce30H: oceHb-3nma

Hepens: 4 Bospact: ¢ 11 o 18 net
Muuessie SHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tnyeckas
peu. Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHwe 6noaa nopLmH LLEHHOCTb
B XK Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
81 Macno cnvBoyHoe (nopumsimmn) 10 7 66 40 2,4 3 0,02
337,01 |®KY MakapoHHble nsgenust oteapHbele | 180/5 4 54 254 20 1,2 7,17 0,01
C mMacriom
80,03 |Yaw c caxapom (2-v BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 | 0,06
303 |OKY Xneb H13KOOENKOBhbIN 50 3 23 114
WTtoro 3a 3aBTpak 14 87 474 60 3,9 10,18 0,02 0,06 | 0,06
O6ep
7,05 |Canat 13 cBeknbl OTBapHOWA 60 1 5 5 69 0,01 5,8 21,46 25,04 12,76 0,81] 0,41
312 |OKY LLUwn 13 ceexen kanycTbl 200 1 4 6 67 0,04 | 22,77 23,74 30,36 15,44 0,521 021| 1,17
BeretapuaHckume
302 |OKY lNnoB 13 puca ¢ MOPKOBbLIO 200 1 8 73 369 0,04 3,2 40 19,68 45,4 24,32 | 0,47 | 0,06
80,03 |Yai c caxapom (2-i BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 | 0,06
303 |OKY Xneb H13koGenkoBkIi 50 3 23 114
WUtoro 3a O6en 3 20 117 659 0,09 | 31,77 40 65,18 | 100,81 | 52,54 | 1,831 0,74 | 1,17

[WToro 3a pens | 3 ] 34 ]204] 1133 [o09] 31,77 | 100 | | 69,08 | 110,99 | 52,56 | 1,89] 0,8 | 1,17




PaumoH: LUK 01.09.23-24r ®KY

[eHb: BTOPHMK

Ce30H: oceHb-31Ma

Hepens: 4 Bospact: ¢ 11 o 18 net
Muuessie SHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Ne Macca BeLecTsa (r) Thyeckas
peu. Mpvem nuwm, HaumeHoBaHve 6noaa nopLmH LLEHHOCTb
b XK Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
9,09 |®KY Kawa u3 caro Ha Boge 180/8,2 6 61 336 32,8 2,21 2,46 0,04 | 0,05
pacceinyatasi c Macrnom
80,03 |Yaw c caxapom (2-v BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 | 0,06
303 |OKY Xneb Hm3kobenkoBbin 50 3 23 114
WTtoro 3a 3aBTpak 9 94 490 32,8 2,51 2,47 0,02 0,07 | 0,11
Oben
241,05 |MopkoBb oTBapHas 60 1 4 22 0,04 3,2 17,28 35,2 24,32 | 0,45
301,05 [|®KY Cyn c MakapOHHbIMW U30ENUSMM 200 5 15 110 0,01 1,6 6,8 14,98 7,2 0,18 | 0,02 | 0,04
38,08 [®KY Kanycta TyweHas 200 5 8 20 174 0,09 | 106,95 115,29 | 82,99 42,92 | 164|107 | 6,91
69,27 |KomnoT 13 nstoma 200 24 100 0,03 16,2 16,33 25,8 8,4 0,63 | 0,19
BUTaMUHN3NPOBaHHbIN (BUTamuH C)
303 |DKY Xneb Hu3kobenkoBbIn 50 3 23 114
Wroro 3a O6ep 6 16 86 520 0,17 | 127,95 155,7 | 158,97 | 82,84 291128 6,95
[WToro 3a pens | 6 | 25 | 180 | 1010 |o17]12795] 32,8 | 158,21 | 161,44 | 82,86 | 2,97 ] 1,39 | 6,95




PauwuoH: WK 01.09.23-24r ®KY OeHb: cpepa Ce30H: oceHb-3nma

Hepens: 4 Bospact: ¢ 11 o 18 net
Muuessie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Ne Macca BeLecTsa (r) Thyeckas
peu. Mpuem nuwn, HammeHoBaHwe 6noaa nopLmH LLEHHOCTb
[5) X Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
336,01 |KapTodenbHoe ntope 3aneyeHHoe 180/5 4 12 28 233 0,21 | 34,38 52,4 20,33 | 103,66 | 39,54 | 1,57
80,03 |Yaw c caxapom (2-v BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 | 0,06
303 |OKY Xneb H13KOOENKoBhbIN 50 3 23 114
WTtoro 3a 3aBTpak 4 15 61 387 0,21 | 34,38 52,4 20,63 | 103,67 | 39,56 1,6 | 0,06
O6epn
10,08 |MapuHag Ges TomaTta 60 1 6 7 87 0,03 3,3 14,43 30,17 16,07 0,4 10311 0,08
12,41 |PKY bopLy ¢ kanycTou n kaptodenem 200 2 4 12 94 0,06 | 22,26 31,96 48,6 23,72 | 1,06 | 0,57 | 0,76
297,03 |PKY Kawa Bsizkas ns rpeyHeBon 240/5 2 4 62 360 20 5,25 2,33 0,24 0,04 44
Kpynku ¢ macrnom (6e3 monoka)
69,06 |KomnoT u3 cBexux abnok 200 16 67 0,01 20,2 6,76 4,4 3,6 0,92 | 0,19 0,8
BUTaMUHN3NPOBaHHbIN (BUTamuH C)
200r
303 |OKY Xneb H13KOOENKoBhbIN 50 3 23 114
WUtoro 3a O6ep 5 17 120 722 0,1 45,76 20 58,4 85,5 4363 | 2,42 | 1,07 | 45,64

[Uroro 3a pexb | o [ 32 ]181] 1109 |o031] 80,14 [ 724 | | 79,03 | 189,17 | 83,19 [ 4,02] 1,13 ] 45,64 |




PaumoH: LUK 01.09.23-24r ®KY

[OeHb: yeTBepr

Ce30H: oceHb-31Ma

Hepens: 4 Bospact: ¢ 11 o 18 net
Muuessie SHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Ne Macca BeLecTsa (r) Thyeckas
peu. Mpuem nuwn, HammeHoBaHwe 6noaa nopLmH LLEHHOCTb
[5) X Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
81 Macno cnvBoyHoe (nopumsimmn) 10 7 66 40 2,4 3 0,02
313,04 |OKY TbikBa npunyLLeHHas 180/5 2 7 10 113 0,11 | 17,36 38 56,53 57,1 30,38 | 0,89 | 0,65
335 HanuTok 13 NnogoBs WMMNOBHMKA 200 24 102 0,01 130 6,2 1,6 1,6 0,32 ] 0,12
303 |OKY Xneb H13KoOENKoBhbIN 50 3 23 114
WTtoro 3a 3aBTpak 2 17 57 395 0,12 | 147,36 78 65,13 61,7 31,98 | 1,23 | 0,77
O6ep
10,06 [WUkpa cBekonbHasa 60 1 6 7 88 0,03 8,97 22,73 31,88 15,58 | 0,92 | 0,7 0,05
15,39 |®KY PacconbHuk gomaluHui 200 2 4 12 94 0,09 21 21,08 51,76 22,2 0,831 0,06 | 0,88
65,03 |®KY Puc otBapHou ¢ oBoLiaMum 200 1 7 71 350 0,02 3 32,8 13,57 32,26 10,4 0,32 | 0,02 0,1
80,03 |Yai c caxapom (2-i BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 | 0,06
303 |DKY Xneb Hu3kobenkoBbIn 50 3 23 114
WUtoro 3a O6en 4 20 | 123 686 0,14 | 32,97 32,8 57,68 | 115,91 48,2 211084 1,03
[WToro 3a pens 6 | 37 | 180 | 1081 [o0,26]180,33] 1108 | 122,81 | 177,61 | 80,18 | 3,33 | 1,61 | 1,03




PaumoH: LUK 01.09.23-24r ®KY

OeHb: naTHULA

Ce30H: oceHb-31Ma

Hepens: 4 Bospact: ¢ 11 o 18 net
Muuessie SHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Ne Macca BeLecTsa (r) Thyeckas
peu. Mpuem nuwn, HammeHoBaHwe 6noaa nopLmH LLEHHOCTb
[5) X Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
297,02 | Kawa Bsi3kast KyKypy3Has 180/5 1 4 28 152 20 3,11 1,86 0,11 0,041 0,03 | 19,2
80,03 |Yaw c caxapom (2-v BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 | 0,06
303 |OKY Xneb H13KOOENKoBhbIN 50 3 23 114
WTtoro 3a 3aBTpak 1 7 61 306 20 3,41 1,87 0,13 0,07 | 0,09 | 19,2
O6epn
306,04 |MopkoBb npunyLLEeHHas 60 1 1 5 35 0,04 3,27 7,2 18,09 36,51 24,85 | 0,46
12,42 |PKY CBeKonbHMK 200 2 4 14 103 0,07 | 15,19 35,59 56,02 26,02 | 1,32 ] 0,6 | 80,05
197,01 |®PKY KapTodenb TyLeHHbIN 200 4 12 32 259 0,24 | 39,28 64 36,64 | 13459 | 52,38 | 2,011 0,15| 0,16
69,06 |KomnoT 13 cexux a6mnok 200 16 67 0,01 20,2 6,76 4,4 3,6 0,92 ] 0,19 0,8
BUTaMUHN3NPOBaHHbIN (BUTamuH C)
200r
303 |OKY Xneb HM3kobenkoBbIn 50 3 23 114
WTtoro 3a O6en 7 20 90 578 0,36 | 77,94 71,2 97,08 | 231,52 | 106,85 | 4,711 0,94 | 81,01
WTtoro 3a geHb 8 27 | 151 884 0,36 | 77,94 91,2 100,49 | 233,39 | 106,98 | 4,78 | 1,03 | 100,21
WTtoro 3a nepuopg 141 | 600 | 3605 20717 4,81 | 1879,93| 1322,4 2061,15| 3483,67| 1701,79 | 84,85] 21,41 551,36
7 30 | 180 1036 0,24 94 66,12 103,06 | 174,18 | 85,09 | 4,24 | 1,07 | 27,57

WTtoro 3a nepuopg
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