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Перспективный план  

социально-психологической службы 

 на 2023-2024 уч.год 
Цель: оказание социально-психологической и педагогической помощи 

несовершеннолетним, в том числе, с отклонениями в поведении. 

 

Задачи: 

1. Выявление несовершеннолетних, находящихся  в социально опасном положении, 

систематически пропускающих по неуважительной причине занятия; склонных к 

совершению правонарушений, к употреблению наркотических и психотропных 

веществ, имеющих признаки суицидального поведения; 

2. Оказание помощи родителям в обучении и воспитании детей; 

3. Проведение индивидуальной профилактической работы с несовершеннолетними 

обучающимися, с девиантным поведением, в том числе, в соответствии с 

межведомственным планом (программой); 

4. Обеспечение охраны здоровья обучающихся, в том числе через профилактику и 

запрещение курения табака или потребления никотиносодержащей продукции, 

употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических 

веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ; 

5. Социально-психологическое сопровождение учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья или имеющих инвалидность, учащимся, 

воспитывающихся в замещающих семьях и учащихся, состоящих в группе риска. 
 

№ Название работы Объект 

деятельнос

ти 

Условия 

проведе

ния 

Ответстве

нный (е) 

Сроки 

проведен

ия 

Планиру

емые 

результа

ты 

Отметк

а о 

выполн

ении 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 Организационно-методическая работа 

1.1 Планирование 

работы СПС в 

соответствии с 

приоритетными 

задачами 

образовательной 

организации 

Обучающи

еся, 

учителя, 

классные 

руководит

ели 

Анализ 

нормати

вных 

докумен

тов 

Педагог-

психолог 

до 

15.09.23 

Согласо

ванность 

работы 

различн

ых 

специал

истов и 

руковод

ства 

образова

тельной 

организа

ции 

 

1.2 Сбор 

информированных 

согласий на 

Родители 

(законные 

представит

Раздача 

подгото

вленных 

Педагог-

психолог 

Классные 

02.09-

27.09 

Информ

ировани

е 
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психолого-

педагогическое 

сопровождение, в 

том числе, на 

проведение СПТ 

ели) 

несоверше

ннолетних 

обучающи

хся 

бланков  руководи

тели 

родител

ей 

(законн

ых 

представ

ителей) 

о 

планиру

емых 

психоло

го-

педагоги

ческих 

обследо

ваниях 

на 

учебный 

год 

2 Диагностика (индивидуальная и групповая (скрининг) 

2.1 Проведение 

диагностического 

обследования 

Анкета 

«Отношение 

обучающихся к 

толерантности и 

экстремизму» 

обучающи

еся 8-11 

классов 

пилотажн

ое 

проведени

е анкеты 

Педагог-

психолог 

По 

приказу 

МО РБ 

Выявлен

ие 

пониман

ия 

сущност

и и 

обществ

енной 

опаснос

ти 

террориз

ма, 

ответств

енности 

за 

соверше

ние 

подобны

х 

действи

й 

обучаю

щимися 

 

2.2 Профориента 

ционная работа 

(профориентацион

ные методики,  

беседы и занятия) 

 

обучающи

еся 9, 10, 

11 классов 

По 

классам и 

индивидуа

льно 

(профорие

нтационн

ые 

методики,  

беседы и 

занятия)  

Педагог-

психолог 

Социальн

ый 

педагог 

Классные 

руководи

тели 

 

По 

отдельно

му плану 

Помощь 

в 

професс

иональн

ом 

самоопр

еделени

и 

выпускн

иков 
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образова

тельной 

организа

ции 

2.3 Анонимное 

социально-

психологическое 

тестирование 

обучающихся. 

 

обучающи

еся 7-11 

классов 

пилотажн

ое 

проведени

е (с 

учетом 

информир

ованных 

согласий 

родителей 

/ 

законных 

представи

телей) 

Педагог-

психолог 

По 

приказу 

МКУ  

Раннее 

выявлен

ие 

незакон

ного 

(немеди

цинског

о) 

потребл

ения 

наркоти

ческих 

средств 

и 

психотр

опных 

веществ 

 

2.4 Диагностика 

(анкетирование) 

распространеннос

ти буллинга 

7-8 кл. В 

соответств

ии с 

алгоритмо

м 

профилакт

ики 

Педагог-

психолог 

01-10.12 Монито

ринг 

распрост

раненно

сти 

буллинг

а  

 

3 Развивающая работа, коррекционная работа (индивидуальная и групповая) 

3.1 Индивидуальная 

работа с 

обучающимися  

ОВЗ и 

имеющие 

инвалидно

сть 

Индивиду

альная 

программ

а 

сопровож

дения на 

кризисном 

(экстренн

ом) 

уровне 

при 

наличии 

рекоменда

ции 

ПМПК 

занятий с 

пед-

психолого

м 

Педагог-

психолог 

Классные 

руководи

тели 

Индивиду

альная 

программ

а 

сопровож

дения 

Развитие 

коммуни

кативны

х и 

социаль

ных 

качеств 

у 

учащихс

я с ОВЗ 

и 

имеющи

х 

инвалид

ность, 

снижени

е уровня 

ситуатив

ной 

тревожн

ости, 

развитие 

когнити
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вных 

процесс

ов 

3.2 Участие в работе 

Школьной службы 

примирения и 

службы школьной 

медиации  

Обучающи

еся, 

включенн

ые в 

конфликтн

ую 

ситуацию 

Журнал

ы служб 

Педагог-

психолог 

По 

результат

ам 

проведен

ной 

психолог

о-

педагогич

еской 

диагности

ки  

Развитие 

коммуни

кативны

х и 

социаль

ных 

качеств 

у 

учащихс

я, 
профилак

тика 

девиантн

ого 

поведени

я 

 

3.3 Проведение 

мероприятий по 

снижению 

суицидальной 

(аутоагрессивной) 

напряженности  

Учащиеся 

5-11 

классов. 

Учителя, 

классные 

руководит

ели, 

родители 

(законные 

представит

ели) 

Индивиду

альная 

программ

а 

сопровож

дения/Цик

л бесед по 

профилакт

ике  

Зам 

директора 

по ВР. 

Педагог-

психолог. 

Социальн

ый 

педагог 

Классные 

руководи

тели 

По 

отдельно

му плану 

Выявлен

ие и 

предупр

еждение 

суицида

льного 

поведен

ия среди 

несовер

шенноле

тних 

 

3.4 Проведение 

индивидуальной 

профилактической 

работы с 

несовершеннолетн

ими 

обучающимися, с 

девиантным 

поведением, в том 

числе, в 

соответствии с 

межведомственны

м планом 

(программой) 

Обучающи

еся, 

состоящим

и на учете 

ВШУ, 

КДН, УВД 

План 

индивидуа

льной 

профилакт

ической 

работы 

Зам 

директора 

по ВР. 

Педагог-

психолог. 

Социальн

ый 

педагог 

Классные 

руководи

тели 

В течение 

года 

профила

ктика 

девиант

ного 

поведен

ия 

 

3.5 Посещение по 

месту проживания 

обучающихся 

Обучающи

еся 1-11 

классов 

По 

запросу 

классного 

руоводите

ля 

Зам 

директора 

по ВР. 

Педагог-

психолог. 

Социальн

ый 

педагог 

По 

необходи

мости 

Своевре

менное 

выявлен

ие 

дефекто

р 

воспита

ния 
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Классные 

руководи

тели 

4 Психолого-педагогическое просвещение 

4.1 Консультации 

родителей  

Родители 

обучающи

хся 1-4 

классов 

Индивиду

альная 

форма 

работы 

Классные 

руководи

тели 

Педагог-

психолог 

Социальн

ый 

педагог 

03.12-

07.12 

Повыше

ние 

компете

нтности 

родител

ей в 

вопроса

х 

семейно

го 

воспита

ния 

детей с 

ОВЗ 

 

4.1 Консультирование 

родителей 

(законных 

представителей) в 

вопросах выбора 

стратегии 

воспитания  

Родители 

(законные 

представит

ели) 

обучающи

хся 

«группы 

риска»; 

учащихся, 

находящие

ся в 

трудной 

жизненной 

ситуации, 

учащихся, 

имеющие 

неблагопол

учное 

эмоционал

ьное 

состояние 

Индивиду

альная 

программ

а 

сопровож

дения 

Педагог-

психолог 

Социальн

ый 

педагог 

По 

результат

ам 

проведен

ной 

психолог

о-

педагогич

еской 

диагности

ки 

Положи

тельная 

динамик

а 

результа

тов 

коррекц

ионно-

развива

ющей 

работы с 

детьми 

«группы 

риска» 

(повыше

ние 

учебной 

мотивац

ии, 

снижени

е уровня 

агрессив

ности, 

приняти

е 

социаль

ных 

норм 

поведен

ия) 

 

4.2 Участие в работе 

Совета 

Профилактики 

Учащиеся 

«группы 

риска» 

По плану 

Совета 

Профилак

тики 

Зам 

директора 

по ВР 

Педагог-

В течение 

года 

Выявлен

ие 

социаль

но-
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психолог 

Социальн

ый 

педагог 

Классные 

руководи

тели 

психоло

гически

х 

причин 

труднос

тей в 

социаль

ной 

адаптац

ии 

4.3 Участие в работе 

недели правовой 

грамотности 

«закон и 

подросток», 

работе 

Наркопоста 

Учащиеся 

«группы 

риска» 

Заседание 

Наркопост

а 

Консульта

ции  

Зам 

директора 

по ВР 

Педагог-

психолог 

Социальн

ый 

педагог 

Классные 

руководи

тели 

В течение 

года – по 

отдельно

му плану 

Проведе

ние и 

участие 

в 

меропри

ятиях 

профила

ктическ

ой 

направл

енности 

по 

предупр

еждени

ю 

асоциал

ьного 

поведен

ия 

учащихс

я 

 

4.4 Участие в работе 

родительских 

собраний 

Родители 

(законные 

представит

ели) 

по плану 

родител

ьских 

собрани

й 

Зам 

директора 

по ВР 

Педагог-

психолог 

Социальн

ый 

педагог 

Классные 

руководи

тели 

В течение 

года, по 

плану 

родительс

ких 

собраний 

Повыше

ние 

психоло

го-

педагоги

ческой 

компете

нтности 

родител

ей 

 

Составитель: педагог-психолог  С.А. Хасанова 
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